‘‘Laissez-nous

vivre nos reves?®”

Confrontés a des conditions de vie difficiles, dans une
societé 1 i leur confisque souvent la parole, certains

jeunes ¢

oisissent une voie artlsthue comme le théatre,

pour s’exprimer et s'épanouir socialement.

PIERRE DOYEN

agent de développement au Réseau wallon de lutte contre la pauvreté

n Belgique, 17%! des
moins de 18 ans vi-
vent en risque de
pauvreté. Cerisque se
traduit dansteur quo-
3 tidien parles grandes
dlfflcultes rencontrées en ma-
tidre d'accés et d'exercice de leurs
droits?, Que ce soit dans le cadre
scolaire, dans V'accés aux loisirs, 4la
mobilité, 4 un logement de gualitg,
a la culture... les jeunes subissent

. les stigmates de la pauvreté. ST est

coutume de dire que les jeunes sont
averir, il est effrayant de consta-
ter que, pour ces jeunes en situa-
tion de pauvretg, le chemin est ja-
lonné d'embfiches. De plus, 'image
de la jeunesse reste souvent né-
gative et n'a de cesse de fragmen-
ter davantage 1a société, Pourtant,
ces jeunes ont des ressources, de
la créativité et 1a volonté d'aller de
Vavant. Ils demandent 3 &tre sou-
tenus, Ce soutien passe avant tout
par une écoute, par la possibili-
té laissée anx jeunes de s'exprimer
car, 'l y a bien un droit anquel les
jeunes en difficultés peuvent diffi-
cilement accéder, c’est bien celui &
la citoyennetd, 4 prendre part 4 la
vie de la cité.

Dans cette optique, le Réseau
wallon de tutte contre la pau-
vretéd a mis en place un espace
de rencontre et d'échange avec
huit jeunes venants des régions
de Namuy, du Luxembourg et de
Bruxelies. Les treize jours d'acti-

vité avaient pour ohijectif de per-
meiftre aux participants de poser
une réflexior partagée sur la ci-
toyenneté des jeunes et particulie-
rement sur impact des diffficultés
quils rencontrent sur Vexercice de
cette citoyenneté. Loriginalité de
ce projet réside dans la forme d'ex-
pression proposée aux jeunes : le
thédtre. Le groupe a ainsi expéri-
menté différentes facettes de Vex-
pression théjtrale grice au parte-
nariat &tabli avec le Théatre des
travaux et des jours, Le travail du
groupe a abouti 4 1a création col-
tective d'un spectacle interpellant
intituié Construire, Ce spectacle
donne a penser : place des jeunes
dans la société, comment étre in-
clus quand on vit la pauvreté, ques-
tionnement sur ['Europe...

Ce que les jeunes nous disent :

«L'est pas parce qu'on porte nos
frocs trop bas qu'on vise moins
haut, »%

Ce qui domine le propos, c’est un
sentiment d'exclusion. Etye jeune
en difficulté, c’est &tre en marge, ne
pas pouvoir bénéficier des mémes
services, des mémes hiens que les
autres. Mais avant tout, c'est avoir
de grandes difficultés i réaliser
ses projets.

«Laissez-nious vivre avec nos airs
naifs et nos réves. »

En effet, eux aussi désirent
construire une famille, réussir leurs
¢tudes et avoir un travail qui teur
plait. Eux aussi veulent avoir une

vie paisible, un foyer et des rela-
tions sociales épanouissantes.

Cependant, tous ces désirs se
heartent 3 une réaiité plus dure
qui les rend plus difficilement at-
teignables.

PLUSIEURS NEUGDS

Les jeunes sont demandeurs de
soutiens supplémentaires pour
eux et leur famille, Ils vivent en
effet trés directement les sou-
cis que rencontrent leurs parents.
Les problémes de logement, de
santé, de mobilité... sont autant
d'écueils quils supportent au quo-
tidien avec leur famille. Tls parti-
cipent ainsi aux lattes et aux dé-
marches de leurs parents et consta-
tent fes preblémes auxquels cenx-
ci sont confrontés dans le dialegue
avec les administrations et les di-
vars services publics et privés. Pour
les majeurs participants 4 ce projet,
ce sont eux qui directement vivent
ces difficultés. Dans ce contexte,
les jeunes s'interrogent sur le réle
des décideurs politiques et por-
tent a leur encontre un regard sans
concession. En effet, les politiques
s'apparentent a de riches poten-
tats qui, dans leur tour de verre na-
muroise, bruxetloise ou strashour-
geoise, sont compiétement coupés
des réalités de terrain; des poli-
tiques prompts a serrer des mains et
faire des promesses avant les élec-
tions, mais hien inutiles une foig
&lus. Pourtant, derriére une pro-




messe non tenue, il v a une bulle
d'oxyyéne qui n'arrive pas et des fa-
milles en grandes difficultés en at-
tente d'améliorer durablement leur
situation et de permettre a leurs
enfants de se construire un avenir.

«Cest de la politique incompré-
hensible. »

«Clest de Uargent jeté par les fe-
nétres du Parlement européen!»

En outre, les jeunes se sentent
peu informés des enjeux poli-
tiques. Tls constatent simplement
que les choix posés par les déci-
deurs n'améliorent pas leur situa-
tiorn. Les grandes institutions sont
trop éloignées, peu concrétes, s y
volent un grand gaspillage de res-
sources au regard de leurs bescing
modestes.

A tout ceci s'ajoute immanqua-
blement le contexte socio-écona-
migue actuel : la crise. Cette crise,
les jeunes exn subissent les effets &
travers la dégradation des condi-
tions de subsistance au sein des
familles. C'est du concret pour eux
et non une simple information res-
sassée réqulitrement depuis deux
ans. La pauvreté, ils 1a voient au-
tour d'eux et la volent augmenter,
Au-dela de la situation actuelle qui
demande une action déterminée de
nos décideurs, les jeunes s'interro-
gent sur lewrs chances, sux leur ave-
nir. Cette inquittude porte en parti-
culier sur laccés 4 'emploi. Ce der-
nier leur semble compromis, Tl n'y
avait d&ja pas assez d'emplois pour

tous, mais, avec la crise, un avenir
professionnel semble encore plus
incertain. ‘

«Je réve de trouver un reméde
contre la pauvretd. »

Enfin, étre jeune n'a pas bonne
presse. Les jeunes se sentent spu-
vent mésestimés. Ils expliquent par
exemple qu'il est courant de voir
des personnes changer de trottoir
pour les éviter et qu'ils sont ré-
gulidrement victimes dinvectives
dans les lieux publics. Ils le res-
sentent comme une exclusion trés
violente, Mais ces messages ne sont
pas le simple fait de personnes iso-
1ées. Its les pergoivent un peu par-
tout. Dans ce domaine, les médias
ne sont pas en reste. Les journaux
{élévisés, la presse écrite et les sites
Internet n'ont de cesse de véhicu-
ler une image négative de la jeu-
nesse. Pour une présentation d'ac-
tion positive, les médias relaient
une masse de faits divers dans les-
quels jeunesse et criminalité sont
gans cesse amalgamées. Les jeunes
trouvent révolfant ce raccourci qui
les identifie 3 des délinguants.

«Clest tenter de vivre ensemble
avec nos différences. »

Ils désirent changer cela, prendre
part a la société comime acteurs po-
sitifs. En particuiier, les jeunes se
sentent exclus des décisions qui les
concernent, Iis souhaitent étre da-
vantage écoutés et gue leurs avis
soient pris en compte. Loin deux
de revendiquer une autonomie to-
tale. Simplement, ils pensent qu'ils
peuvent aider, qu'échanger est une
occasion de rencontrer la réalité de
Vautre, de construire ensembie des
liens utiles et formuler des choix
pertinents pour le futur,

ALLET A LA RENCONTRE...
POUR CHANGER LES REGARDS

Pour ces jeunes, leur iravail
n'avait de sens que sl pouvait &tre
partagé. Ils désiraient rencontrer
d'autres personnes et pouvoir uti-
Hser le spectacle comme outil de
débat. Ainsi, la piéce a &té présen-
tée 4 une dizaine de reprises® de-
puis janvier 2010. Ces représen-
tations ont permis de nourrir des
échanges avec le public et de réel-
lement se rencontrer.

«0n se sent utile @ la société en
faisant passer nos idées. »

C'est ici que « nourrir » prend tout
son sens. Les échanges ont certes

apporté une autre fagon de voir au
spectateur, mais les jeunes se sen-
tent également grandis de ces ren-
contres, grandis dans leur réflexion
tout autant que dans leur confiance
en eux. A travers ce projet, les
jeunes voient les écarts se resser-
rer. C'est un exercice de citoyenne-
té, cest un moment de construc-
tion collective et aussi de réciproci-
té, {est aussi 14 que les jeunes pui-
sent de I'énergie pour lutter davan-
tage pour leurs droits de citoyern,
pour les droits de tous.

« Aprés ce projet, nous avons en-
vie de dire autre chose, d'aller vers
d'autres projets. »

Pour ces jeunes, la pauvreté est
un ftéau & combattre avec force et
détermination. C'est un enjeu ma-
%eur de notre société et nul doute
quil faut agir cotlectivement pour
changer les choses et ainsi s'assu-
zer que la lutte conire la pauvreté
trouve une place prioritaire dans
l'agenda des décideurs politiques.

En cela, «les jeunes aussi ont des
choses G donner»! H

1 http://www.unog.ch.

2 Voir te rapport «pauvreté » du délégué général aux droits de
l'enfant (hitp://www.dgde.cfwb.be).

3 Depuis début 2009, {e Réseau wallon de lutie contre la
pauvreté s'est investi dans les travaux du délégué général aux
droits de Lenfant, de Uobservateire de lenfance de la jeunesse
et de laide 3 la jeunesse de la Communauté frangaise, ainsi

que dans la recherche réalisée sous égide de I'Unicef dans le
cadre du projet «What do you think?» (http://www.rwlp.be). En
autre, le projet Construdre a 8ié réalisé avec le soutien du Bureau
international jeunesse,

4 Les phrases en italigue sont extraites du texte de la piéce
Construire & lexception des interviews réalisées avec tes jeunes.

5 En 2010, {a piéce de théatre Construire a notamment été
présentée & Bourdon, ta Roche {Festival Bitume) et Namur. Entre
septembre et novembre 2010, les jeunes comédiens ont partagé
leur travail 4 Li2ge dans le cadre du projet Karavane puis lors

du Festival international de théatre action (Fita} et & Melreux
dans le cadre d'une rencontre avec les eurodéputés belges. Le
spectacle a également intégré une rencontre de jeunes organisée
avec le soutien du Bureau international jeunesse en novembre
2010,
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